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EINE UNTERSUCHUNG UBER DIE DURCHFUHRUNG
DES GERATTURNENS IM SCHULSPORT

von der

Fachabteilung Turnen des Nippon College of Health and Physical Education:
Masao Takemoto, Kazuo Abe, Keiko Ikeda, Haruhiro Matsuda,
Ginko Chiba, Yoshiharu Hidaka, Koji Takizawa, Kayoko Saka und Eizo Kenmotsu

Um den gegenwirtigen Zustand des Geridtturnens im Sportunterricht der Schule besser zu
verstehen, haben wir aus den Antworten aus unseren Fragebogen eine Unterlage zur Betrachtung
erstellt. Darin wurde besonders auf folgende Probleme hingewiesen:

1. Je dlter die Schiiler werden, desto weniger haben sie Interesse am Gerdtturnen.

2. Die Ubungsteile, die in den meisten Schulen gelernt werden, entsprechen noch nicht der

Eigentimlichkeit des Geritturnens.

3. Die Verletzungsgefahr ist grofs.

Wir haben versucht, die Ursachen dieser Probleme festzustellen und zu erldutern.
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